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3.3. Календарный учебный график 

 

Согласно п. 32.3. ФГОС НОО календарный учебный график         

МАОУ СОШ №35 определяет плановые перерывы при получении 

начального общего образования для отдыха и иных социальных целей (далее 

- каникулы), а именно: 

 - даты начала и окончания учебного года; 

 - продолжительность учебного года; 

 - сроки и продолжительность каникул; 

 - сроки проведения промежуточной аттестации. 

Календарный учебный график разработан МАОУ СОШ №35 в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса, 

предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями, а также в соответствии с п.172 ФОП 

НОО «Федеральный календарный учебный график». 

1.Дата начала и окончания учебного года:  

 - начало учебного года – 1 сентября 2025 года, 

 - окончание учебного года – 26 мая 2026 года. 

2. Продолжительность учебного года: 1 классы – 33 недели; 2 – 4 

классы – 34 недели. 

Согласно п. 172.6. ФОП НОО при организации учебного графика по 

четвертям продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть - 8 

учебных недель (для 1 - 4 классов); II четверть - 8 учебных недель (для 1 - 4 

классов); III четверть - 11 учебных недель (для 2 - 4 классов), 10 учебных 

недель (для 1 классов); IV четверть - 7 учебных недель (для 1 - 4 классов) 

 



 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 дней 

II четверть 
05.11.2025 

 

30.12.2025 
8 40 дней 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 
11,  

10 для 1 классов 

53 дня, 48 дней 

(без 23.02 и 

09.03) 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 
7+2 дня (01.05, 

11.05) 
37 дней  

Итого в учебном году 34  

Продолжительность урока не должна превышать 45 минут, за 

исключением 1 класса. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. Вместо 

одной большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две 

перемены по 20 минут каждая. 

3. Сроки и продолжительность каникул 

Каникулы Начало Окончание Продолжительность 

Осенние 25 октября 2025  2 ноября 2025 9 календарных дней 
с учетом праздничных 

дней 

Зимние 31 декабря 2025  11 января 2026  12 календарных 

дней 

Дополнительные 

каникулы для 1 

классов 

16 февраля 2026. 22 февраля 2026  8 календарных дней 

Весенние 28 марта 2026  5 апреля 2026  8 календарных дней 

Летние 

каникулы 

27 мая 2026 г.  31 августа 2026 Не менее 8 недель 

Согласно п. 172.5. ФОП с целью профилактики переутомления в 

календарном учебном графике МАОУ СОШ №35 предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность 

каникул должна составляет не менее 7 календарных дней. Суммарная 

минимальная продолжительность каникул составляет: не менее 133 дней при 

19 неделях, 126 дней при 18 неделях. 

При возникновении отдельных чрезвычайных ситуаций 

общеобразовательные организации могут вводить дополнительные каникулы 



 

в течение учебного года с сентября по май со сдвигом учебного процесса на 

летние месяцы. 

Обучение в 1 классах строится с учетом СП 2.4.3648-20 и письмом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 01.07.2025 № 03-1326 

«О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями 

по организации процесса обучения в первом классе в адаптационный период 

(сентябрь-октябрь)»; 

Соблюдение «ступенчатого» режима учебных занятий в 1-х классах с 

постепенным наращиванием учебной нагрузки (п. 3.4.16 СП 2.4.3648-20): 

 - в сентябре, октябре – по 3 урока продолжительностью по 35 минут; 

 - в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут. 

 - январь-май – по 4 урока по 40 минут (1 день - 5 уроков за счет 

учебного предмета «Физическая культура»). 

Обучение детей в первом классе проводить с соблюдением следующих 

требований на основе СП 2.4.3648-20: 

 - ступенчатый режим обучения: в сентябре-октябре — 3 урока в день 

по 35 мин. каждый, в ноябре-декабре — по 4 урока в день по 35 мин. каждый; 

 - организация мероприятий для обеспечения двигательной активности 

и профилактики переутомления: динамическая пауза не менее 40 мин., 

обязательно проведение физкультминутки на уроке; 

 - особенности контрольно-оценочной деятельности в первом классе: 

без балльная оценка, оценивание только словесно, не рекомендуются 

домашние задания; 

 - первые классы обучаются в первую смену в режиме пятидневной 

учебной недели - особенности обучения первоклассников в соответствии с  

 - организация облегченного учебного дня (среда) в середине учебной 

недели; 

 - обучение без домашних заданий и балльного оценивания знаний 

обучающихся в течение всего учебного года (учитель может давать 

качественную характеристику ребенку и записывать ее в тетрадях лишь при 

условии, что ребенок умеет читать: «молодец», «хорошо», «старайся писать» 

и т.д.); 

 - плотность учебной работы не должна превышать 80%; 

 - дополнительные недельные каникулы в середине 3 четверти 

(16.02.2026-22.02.2026). 

 - организация в середине урока перерыва для проведения комплекса 

упражнений для профилактики зрительного утомления, повышения 

активности центральной нервной системы, снятия напряжения с мышц шеи и 



 

плечевого пояса, с мышц туловища, для укрепления мышц и связок нижних 

конечностей. 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация на уровне НОО проводится без 

прекращения образовательной деятельности по всем предметам учебного 

плана НОО в форме учета учебных достижений обучающихся в соответствии 

со следующими локальными нормативными актами: 

 - Положение о внутренней системе оценки качества образования в 

муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

муниципального образования город Краснодар средняя общеобразовательная 

школа №35 имени Героя Советского Союза Евгения Костылёва. 

 - Положение о системе оценивания образовательных достижений 

обучающихся и формировании фонда оценочных средств для проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

муниципального образования город Краснодар средняя общеобразовательная 

школа № 35 имени Героя Советского Союза Евгения Костылёва. 

 - Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения муниципального 

образования город Краснодар средняя общеобразовательная школа №35 

имени Героя Советского Союза Евгения Костылёва. 

 - Положение о средневзвешенной системе оценивания достижений 

обучающихся в муниципальном автономном общеобразовательном 

учреждении муниципального образования город Краснодар средней 

общеобразовательной школе №35 имени Героя Советского Союза Евгения 

Костылёва. 

 


		2025-08-30T12:11:17+0300
	Захарова Ирина Владимировна




