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План работы МАОУ СОШ №35 по реализации направлений 

национального проекта «Семья» на 2025/26 учебный год 

Цель: Создание в школе целостной системы психолого-педагогической 

и социальной поддержки семей, укрепление института семьи, повышение 

родительской компетентности и профилактика семейного неблагополучия в 

рамках национального проекта «Семья». 

Задачи: 

1. Активизировать участие родителей в образовательном и 

воспитательном процессе школы. 

2. Повысить педагогическую и психологическую культуру 

родителей через организацию просветительских мероприятий. 

3. Оказать адресную поддержку семьям, находящимся в трудной 

жизненной ситуации (ТЖС) и социально опасном положении (СОП). 

4. Способствовать укреплению детско-родительских 

отношений через совместную творческую, спортивную и досуговую 

деятельность. 

5. Сформировать в школьной среде ценности семьи, взаимного 

уважения и ответственного родительства. 

 

Целевая аудитория: Учащиеся 1-11 классов, родители (законные 

представители), педагогический коллектив. 

 

Координатор проекта в школе: заместитель директора по 

воспитательной работе. 

Ответственные: Социальный педагог, педагог-психолог, классные 

руководители, руководители методических объединений  

2. Основные направления работы 

Направление Краткое описание 

1. Организационно-

методическая работа 

Создание рабочей группы, планирование, 

мониторинг, повышение квалификации педагогов. 

2. Просветительская 

работа с родителями 

Лектории, семинары, мастер-классы, 

консультации по актуальным вопросам воспитания и 

развития детей. 

3. Совместная Творческие конкурсы, спортивные праздники, 



Направление Краткое описание 

деятельность детей и родителей проекты, экскурсии, направленные на сплочение семьи. 

4. Психолого-

педагогическое сопровождение 

Диагностика, индивидуальные и групповые 

консультации для детей и родителей, тренинги. 

5. Профилактическая 

работа и поддержка семей в 

ТЖС 

Выявление семейного неблагополучия, 

индивидуальная работа, социальная помощь, 

взаимодействие с органами опеки. 

6. Информационное 

сопровождение 

Информирование родительской общественности 

о мероприятиях и возможностях проекта через сайт, 

соцсети, чаты. 

План мероприятий на 2025/26 учебный год 

Сроки Мероприятие Ответственные 
Ожидаемый 

результат 

Сентябрь    

 1. Организационно-

методическая работа 
  

 

Создание рабочей 

группы по 

реализации проекта. 

Разработка и 

утверждение плана. 

Зам. директора по ВР 

Готовый план, 

распределение 

зон 

ответственности. 

 

Составление 

социального 

паспорта школы, 

актуализация базы 

данных семей в 

ТЖС/СОП. 

Социальный педагог 
Информация для 

адресной работы. 

 Ярмарка на Покровке 
Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Проведение 

ярмарки 

Октябрь    

 2. Просветительская 

работа с родителями 
  

 Общешкольное 

родительское 

Директор, зам. 

директора по ВР 

Информирование 

родительской 



Сроки Мероприятие Ответственные 
Ожидаемый 

результат 

собрание «Цели и 

задачи нацпроекта 

"Семья" в нашей 

школе». Итоги 

первой четверти.  

общественности. 

 

Цикл лекций-

семинаров для 

родителей 1-х 

классов: «Адаптация 

ребенка в школе. Как 

помочь?». 

Психолог, учителя нач. 

классов 

Снижение уровня 

тревожности у 

родителей 

первоклассников. 

 3. Совместная 

деятельность 
  

 

Творческий конкурс-

выставка «Золотая 

осень моей семьи» 

(поделки из 

природного 

материала). 

Зам. директора по ВР, 

учителя труда и ИЗО 

Вовлечение семей 

в творческий 

процесс, 

украшение 

школы. 

Ноябрь    

 
4. Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

  

 

Неделя психологии 

«Погода в доме»: 

тренинги для детей 

«Конфликты и их 

решение», 

анкетирование. 

Педагог-психолог 

Диагностика 

психологического 

климата, развитие 

коммуникативных 

навыков у детей. 

 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей по 

вопросам детско-

родительских 

отношений. 

Психолог, соц. педагог 

Оказание 

точечной 

помощи. 

Декабрь    

 3. Совместная 

деятельность 
  



Сроки Мероприятие Ответственные 
Ожидаемый 

результат 

 

Благотворительная 

акция «Новый год 

для каждого» (сбор 

подарков для детей 

из малообеспеченных 

семей). 

Совет 

старшеклассников, соц. 

педагог 

Воспитание 

милосердия, 

поддержка 

нуждающихся 

семей. 

 

Семейный праздник 

«Новогодняя 

мастерская» 

(совместное 

изготовление 

украшений). 

Классные руководители 

Создание 

праздничной 

атмосферы, 

укрепление 

семейных связей. 

Январь    

 1. Организационно-

методическая работа 
  

 

Семинар для 

классных 

руководителей 

«Современные 

формы работы с 

семьей». 

Зам. директора по ВР, 

методист 

Повышение 

компетенции 

педагогов. 

 2. Просветительская 

работа 
  

 

Родительский 

лекторий для 5-х 

классов: «Кризис 

подросткового 

возраста: что нужно 

знать родителям». 

Психолог 

Повышение 

родительской 

грамотности. 

Февраль    

 3. Совместная 

деятельность 
  

 

Спортивный 

праздник «Папа, 

мама, я – спортивная 

семья!». 

Учителя физкультуры 

Пропаганда 

здорового образа 

жизни, семейного 

спорта. 

 Конкурс чтецов Учителя литературы Приобщение к 



Сроки Мероприятие Ответственные 
Ожидаемый 

результат 

«Стихи о семье». культурным 

ценностям, 

связанным с 

семьей. 

Март    

 2. Просветительская 

работа 
  

 

Круглый стол для 

родителей 9,11 

классов «Как помочь 

ребенку пережить 

экзаменационный 

стресс». 

Психолог, классные 

руководители 

Снижение 

напряженности в 

семьях 

выпускников. 

 5. Профилактическая 

работа 
  

 

Рейды в семьи, 

находящиеся в 

группе риска 

(совместно с 

родительским 

комитетом). 

Соц. педагог, классные 

руководители 

Контроль 

ситуации, 

оказание 

своевременной 

помощи. 

Апрель    

 3. Совместная 

деятельность 
  

 

Фестиваль семейных 

театров или талантов 

«Семейная 

карусель». 

Зам. директора по ВР 

Раскрытие 

творческого 

потенциала 

семей, 

укрепление 

связей. 

 

Экологическая акция 

«Семейный 

субботник» 

(благоустройство 

школьной 

территории). 

Администрация, 

родительский комитет 

Формирование 

бережного 

отношения к 

школе, 

совместный труд. 

Май    



Сроки Мероприятие Ответственные 
Ожидаемый 

результат 

 1. Организационно-

методическая работа 
  

 

Анкетирование 

родителей 

«Удовлетворенность 

работой школы в 

рамках нацпроекта 

"Семья"». 

Администрация 

Оценка 

эффективности 

работы, сбор 

предложений на 

будущий год. 

 

Подведение итогов 

года. Награждение 

самых активных 

семей. 

Администрация, орг. 

комитет 

Мотивация к 

дальнейшему 

участию. 

 

Подготовка 

аналитического 

отчета о проделанной 

работе. 

Зам. директора по ВР 

Фиксация 

результатов и 

достижений. 

В течение 

года 
   

 6. Информационное 

сопровождение 
  

 

Регулярное 

размещение 

новостей, фото- и 

видеоотчетов на 

сайте школы и в 

соцсетях. 

Пресс-центр, 

ответственный за сайт 

Повышение 

открытости 

школы, 

информирование. 

 

Работа 

консультационного 

пункта для родителей 

«Спроси 

специалиста» 

(онлайн и офлайн). 

Психолог, соц. педагог, 

логопед 

Доступность 

помощи для всех 

родителей. 

4. Ожидаемые результаты 

Количественные: 

Увеличение доли родителей, вовлеченных в мероприятия школы, на 

25-30%. 

Проведение не менее 10 крупных общешкольных мероприятий с 

участием семей. 



Охват не менее 80% родителей просветительскими мероприятиями 

(очно и онлайн). 

Оказание не менее 50 индивидуальных консультаций для семей. 

Качественные: 

Повышение уровня родительской удовлетворенности работой школы. 

Укрепление партнерских отношений между школой и семьями. 

Снижение числа конфликтных ситуаций в детско-родительских 

отношениях. 

Улучшение психологического климата в школьном коллективе. 

Формирование позитивного имиджа школы как центра семейного 

воспитания. 

Ресурсное обеспечение 

Кадровое: Администрация, педагог-психолог, социальный педагог, 

классные руководители, учителя-предметники, родительский комитет. 

Материально-техническое: Использование актового и спортивного 

залов, учебных кабинетов, мультимедийного оборудования. 

Информационное: Школьный сайт, группы в социальных сетях, 

стенды, родительские чаты. 

Финансовое: Привлечение средств внебюджетного фонда школы, 

спонсорской помощи родительского комитета, муниципальных грантов в 

рамках нацпроекта. 
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